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WERKERVARING
2012-heden Docent/coach Vmbo, Scholengemeenschap Comenius, Leeuwarden
 - Coach examenklassen, ontwikkeling aansluiting Mavo richting technisch mbo
 - Docent biologie/techniek
 - Ontwikkeling LOB
 - Voorzitter personeelsvereniging
2016-2018 Eigenaar training, scholing en bouwadvies 
 - meeloop keuringen, plaatsen zonnepanelen, bouwtechnisch advies Foodbar Bar Zelle
2017-2018 Nieuw EPD Trainer/coach, Universitair Medisch Centrum Groningen 
 - Ontwikkeling trainingsprogramma  
 - Training geven aan artsen, chirurgen en specialisten
 - Personal coaching
2016 EPIC Trainer, Medisch Centrum Leeuwarden 
 - Training geven aan verpleegkundig specialisten, artsen en chirurgen
 - Ontwikkeling lesmateriaal
 - Floor support 
2014-2015 Trainer wereldwijd, BD (Becton, Dickinson and Company) Diagnostics, Drachten
 - Training geven aan laboranten in medisch microbiologisch werkproces
 - Train de trainer
 - Coach verandermanagement
2002-2012 Docent, rsg Simon Vestdijk, Harlingen
 - Maatschappelijke stages; bezoeken bedrijven en instellingen, zoeken nieuwe partners
 - Mentoraat 
 - Organiseren projecten Edukans, fondsenwerving, schoolfeesten
2007-2008  Nieuwbouw woning, Oude Bildtdijk 868, volledig in eigenbeheer en uitvoering
2000-2002 Installateur, Installatiebedrijf Stok bv, St.Annaparochie
 - Installatiewerk; gas, water en cv in woningen en utiliteitsbouw
1999-2000  Nieuwbouw eigen woning, A.C. Bakkerstraat 32, volledig in eigenbeheer en uitvoering
1996-1998  Nieuwbouw eigen woning, Oudebildtdijk 464, volledig in eigenbeheer en uitvoering

OPLEIDINGEN
2001-2004 Lerarenopleiding voortgezet onderwijs biologie, Windesheim, Zwolle. Diploma 2004
1994-1998 HBO-science, Natuur- en Milieu Educatie, Noordelijke Hogeschool Leeuwarden. 
 Diploma 1999
 o.a. Onderwijsdidactiek, Natuurkunde, Scheikunde, Biologie, Milieukunde, Ecologie 
1984-1989 HAVO, Stedelijke Scholengemeenschap, Leeuwarden. Diploma 1989
 Wiskunde, Natuurkunde, Biologie, Engels, Nederlands, Tekenen en Kunstgeschiedenis

OVERIGE
2002-heden Gitarist nederpopband ‘WadLeuk’
2001-2007 Penningmeester Dorpsbelangen Oudebildtzijl e.o. 
 -Financieel beheer, voorbereidingen bevaarbaar maken Noordelijke Elfstedenroute
 


